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防災に関するニュース
世界
パキスタンではモンスーンによる豪⾬が6⽉か
ら続き、インダス川の流域で国⼟の1/3が⽔没
している（Jiji.com, 2022/9/4)。これは平年の
10倍以上の降⾬量が原因（ESA;欧州宇宙機
関）とされ、衛星画像が公開されています。
主な被災地は、シンド州北部で洪⽔によって
浸⽔し、少なくとも1200⼈以上が亡くなり、
3300万⼈が被災しています。また、地元当局
の話として、氷河湖の決壊が例年より3倍も多
く発⽣しており、これが洪⽔の原因だとする
報道もあります（テレ朝news,  2022/9/3)
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今後の予定
• ラオカイプロジェクト10/8（⼟）〜10/18（⽕）
• 第6回運営会議 10/29（⼟）10時〜12時

⽇⽴システムズホール仙台 会議室1

災害列島に⽣き
るものにとって、
⾃然災害は避け
られない宿命で
ありますが、み
んなが情報を共
有することが防
災の基本でもあ
ると思います。
（はじめに
より）

防災Q&A100 好評売り出し中！
お求めは金港堂仙台市内各書店、
ネット、直接当NPOへ（定価1,100
円【税込み】）

防災・減災サポートセンターの目的
この法⼈は、不特定多数の市⺠・団体に対して、科学技術分野で助⾔・提案を⾏い、社会教育、
地域づくり、地域安全、災害救援の⽀援、科学技術の振興の寄与に関する事業を⾏い、もって
公益の増進と⾃然災害の防災・減災に寄与することを⽬的としています。

活動報告
2022 9/10（⼟）

①第5回運営会議
（⽯巻市労働会館）

②「⾃然災害についてのQ&A100」出版
記念の会、中⾥さんをしのぶ会
（⽯巻市⾶翔閣）

2022 8/8（⽉）
①「⾃然災害についてのQ&A100」出版
② みやぎ教育応援団「マッチング会

議」 （⼤崎会場）

2022 7/17（⼟）
サイエンスデイ2022参加出展
「地震を⾒る、聴く？ 〜ゆれる波の正体
とは〜」（東北⼤川内北キャンパス）

2022 7/5（⽕）,8（⾦）
⽯巻市⽴住吉⼩学校第4学年
総合学習の時間「学ぼう！防災」
テーマ；⾃分たちのまちはどんなところ

〜安全で安⼼してくらすために〜

2022 7/5（⼟）第4回運営会議
5名参加



防災に関するニュース
⽇本
2022年8⽉3⽇〜8⽉13⽇の前線、低気圧によ
る⼤⾬で、⼟砂災害の発⽣が新潟県で最も多
い61件、⽇本海側の⽯川、⼭形〜⻘森、中部
地⽅の⻑野、愛知、静岡県、新潟に隣接する
福島県でそれぞれ10件を超える⼟砂災害が発
⽣しました（国⼟交通省）。新潟、⻘森では
アメダスで総⾬量、時間⾬量とも既往最⼤を
更新しました。まるで⻄⽇本の降⾬状態が東
⽇本に移動したような感じに思われます。ま
た、2022年9⽉23〜24⽇には、台⾵15号の影
響によ、静岡県で記録的な⾬になり、⼟砂災
害や浸⽔被害、⽔道施設などに⼤きな被害が
発⽣しました。

地球温暖化の影響で、海⽔温の上昇ととも
に、降⾬の激しさも変化して以前より短時間
で⼤量の⾬が降るようです。

知るシリーズ
地形・地質が下手人

気になる盛⼟、盛⼟は危険か
地震や豪⾬時に⾕埋め盛⼟が⼟砂崩壊した、

造成地で地すべりが起きた、道路の路肩が⼤
きく崩壊したなどが報じられています。つい
最近では、熱海市での盛⼟が⼟⽯流化して⼤
災害になってしまいました。いかにも盛⼟は
ぜい弱で、豪⾬時や地震時は虚弱な印象を受
けていて、盛⼟のところでは⼼配が絶えない
のも無理がありません。

そもそも我が国では、平安京が理想とした
ような四神相応（東に流⽔、⻄に⼤道、北に
丘陵、南に窪地）なところはありませんので、
都市部近郊では盛⼟による⼟地開発が不可避
となっています。加えて、残⼟処理としての
盛⼟も多数存在しています。
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8/3からの⼤⾬による⼟砂災害の状況
（国⼟交通省HPより）

宅地点検のポイント（東京都HPより）

宅地などでも部分的に擁壁による盛⼟な
どがありますが、⼀度、周囲を⾒ておく必要
があります。たとえば、擁壁の天端近くの地
盤が沈下している、擁壁に⻲裂ができている、
⽔抜き孔から⼟砂や茶⾊の⽔がしみている、
つなぎ⽬がずれている、はらんでいるといっ
たことです。このようなところは豪⾬や地震
時で進⾏することもありますので、コント
ロールポイントとして観察しておく必要があ
ります。また、地⽅⾃治体によっては、専⾨
家派遣や対策⼯事の助成⾦制度もありますの
で活⽤されることもよいと思います。



実践シリーズ
ブロック塀について！
1978年宮城県沖地震以来、ブロック塀の施⼯は
耐震性を考慮した対応がなされています。ただ、
気になるのは古いままのブロック塀やブロック
⾨柱が数多く残留しているということです。事
故があると点検するというような後追いになっ
ているような気がします。そこで個⼈が簡易診
断して、何らかの補助制度により新規または耐
震化しておく必要があります。

得シリーズ あるものを上手に活用！
その気になればあるある、⼤事なサイン
かつて、まちなか博物館という、歩いて様々なものを発⾒する
ということがブームだったことがあります。特に、ビルの外壁
とか室内の壁⾯に使われている岩⽯には、国内外の珍しい化⽯
が発⾒できたり貴重な岩⽯を⾒ることできました。あるホテル
のトイレの壁には⾒事なアンモナイトの化⽯がモザイク様に
なっているというものもあったそうです。

ところで、東⽇本⼤震災後、災害への関⼼が⾼まったことも
あって、様々な災害に関する標識が多くなりました。普段はあ
まり気にしないものですが、実はこの標識は私たちにとっては
⼤変⼤切なことを教えてくれています。

よく知られているのは、津波の⾼さを⽰すものや避難所を⽰
す標識を被災地などでは多く⾒かけます。また、危険区域、Ａ
ＥＤの設置個所、災害対応型⾃販機、災害時の避難ルートと
いったものがあります。このような標識も普段から何を⽰して
いるのかを理解しておく必要があります。そういう意味では消
⽕栓とか防災資機材倉庫といったものも重要になります。⾞あ
るいは歩いて外出した時には、どんなものがどこにあるのかを
⾒ておくとよいと思います。街中には多くのサインがあります
が、その気にならないと⾒過ごしているものです。防災・減災
の要の⼀つは、⾃らの気づきであるといわれます。怪しまれな
いように何気なくキョロキョロすることも⼤切です。
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国⼟交通省HPより

地形・地質の話題あれこれ

地球最古の岩⽯の年
代は44憶年といわれ
ていますが、エジン
バラのスコットラン
ド国⽴博物館
（National Museum 
of Scotland）には、
カナダ産のAcasta 
gneiss(アカスタ⽚⿇
岩,（Northwest 
TerritoryのAcasta川
産））が展⽰されて
います。ジルコンに
よる年代は40億年で
す。
左下にスコットラン
ド産の30億年前の
Lewisian gneissが展
⽰されています。右
下にはジルコンの結
晶が展⽰されていま
す。

津波に関するサイン。現在
地の標⾼、避難場所の⽅向
と距離を表している

⼟砂災害に関するサイン。
危険箇所、避難場所などを
表している

2018年6⽉22⽇スコッ
トランド国⽴博物館
（National Museum 
of Scotland）で撮影
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防災いろはのコーナー
防災いろはⅡ-2
災害への対応は、先ずは⾃分⾃⾝が関⼼を持つ
ようにすることです。そうすることで、災害発
⽣時の不安、焦燥感などが和らぎます。災害発
⽣時の後悔しない判断が、特にこの情報時代だ
からこそ必要なことです。
⽬次を紹介いたします。今回は「わ」〜「や」
です。
【わ】 私たちはいつも正常性バイパスという

ものが働きます
【か】 かめ、うめ、さくらの素性を知ると･･･
【よ】 呼び⽅を変えども、三つ⼦の魂は百ま

でも
【た】 対岸の⽕事もいずれはわが⾝、不幸か

ら学ぶ
【れ】 歴史が教えてくれていることを活かす

には
【そ】 備えるものは量より使うものだが、忘

れていけないのは⽇ごろのおつきあい
【つ】 次なることに備えて、周りの変化に気

をつけよう
【ね】 ネーミングの裏に何がある
【な】 何のために、何をどうつなぐかが地域

防災の基本
【ら】 来年のことをいうと⻤が笑う、いつ来

るかわからないことをいったら⻤はど
うする

【む】 昔の⼈の防災は観天望気の観察⼒
【う】 ⾬⽔は⽅円の器に従う、邪魔されずに

早く海にいきたいのに
【ゐ】 防災は⼀朝⼀⼣にはいかない ⽇常化、

⾵化防⽌を
【の】 のどもと過ぎるまえに熱さを忘れな

い？
【お】 ⼤⾬の降り⽅には、⼀発屋と執念深い

のとがある
【く】 暮らしと災害は恋仲でもないのにみち

づれに
【や】 8つのチェックで⼀安⼼、⽔害時の避

難のための備えと注意

内容の詳細は下記のURLに順次掲載いたし
ます。

会員募集
特定⾮営利活動法⼈防災・減災サポートセン

ターでは、⼀緒に活動していただける会員を募
集しております。また、いろいろな制約で⼀緒
に活動できない⽅の賛助会員としての参加も⼤
歓迎です。現在の会員数は、正会員19名、賛助
会員21名、賛助法⼈2社です。正会員と賛助会
員の会費は同額です。

私たちは、「⾃然災害による被災ゼロを⽬指
して」活動を続けています。宮城県内はもちろ
ん、東北や北関東まで防災出前講座をしており
ます。地域防災マップ（マイマップ）をつくり
ながら、地域の課題を地域の⽅が解決していく
お⼿伝いをさせていただいております。
このような活動をご理解いただき、賛同してい
ただける⽅のご参加をお待ちしております。

年会費 3,000円 （⼊会⾦なし）

お申込み⽅法
①⼊会申込書に必要事項を記⼊して、事務局に
メールまたは郵送などでお送りください。
（⼊会申込書は、下記のURLの「⼊会ご案内と
ご寄付のお願い」の「⼊会ご案内」の様式、内
容でお願い致します）

送付先：下記住所、メールへお願いいたします。

発⾏；認定特定⾮営利活動法⼈ 防災・減災サポートセンター
住所；宮城県富⾕市ひより台2-11-3
電話；022-358-9151
URL；https://bousai-support.or.jp/
メール；info@bousai-support.or.jp

思いつきの防災いろは 表紙イメージ
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